
 

 
 

«Алтын асық» шағын орталығы 
 
     

Мектеп жасына дейінгі  балаларға  арналған мектепке дейінгі 
тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары 

 
 

р\с Ұйымдастырылған іс-
әрекет* 

Жас топтары 
«Алтын асық» 
ортаңғы топ  

(3 жастағы балалар) 
1 Дене шынықтыру Аптасына 3 рет 

Дене шынықтыру** Күн сайын  
2 Сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет 
Күн сайын  

Қазақ тілі Аптасына 1 рет 
Қазақ тілі*** Күн сайын  

3 Сауат ашу негіздері - 
4 Математика негіздері Күн сайын  
5 Қоршаған ортамен 

таныстыру 
Күн сайын  

6 Сурет салу Күн сайын 
Мүсіндеу 
Жапсыру 

Құрастыру 
7 Музыка   Аптасына 1 рет 

Музыка **** Күн сайын  
8 Арнайы түзетуші іс-

әрекет***** 
 

 
 
 

 
 

 
 

«№281 негізгі мектебі»КММ мектеп  
директоры:                         

                                                                                                                         
Жолмырзаев Р  

 
«31» тамыз 2022 ж 



 
 

 
«Алтын асық» ортаңғы тобында 

 ұйымдастырылған іс-әрекетті бөлу 
2022-2023 оқу жылы 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Апта 
күндері 

Ұйымдастырылған  
іс-әрекет* 

Аптасына 
нормативтік 

жүктеме 

Ұйымдастырылған  іс-әрекет* 
(ойын, қозғалыс, танымдық, 

шығармашылық, зерттеу, еңбек, 
дербес) 

Дүйсенбі 
 

Дене шынықтыру 1 рет Дене шынықтыру** 
 
Сөйлеуді дамыту  және көркем 
әдебиет 
Математика негіздері 
Қоршаған ортамен танысу 
Сурет салу 
 Мүсіндеу 
Жапсыру 
 Құрастыру 
 Музыка**** 

Музыка  1 рет 
Сейсенбі 

 
Қазақ тілі  1 рет 

  
Сәрсенбі  

 
Дене шынықтыру 1 рет 

  
Бейсенбі 

 
Дене шынықтыру 1 рет 

  
Жұма   

Қорытынды  Күн сайын 


